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Bakgrund och syfte med undersdkningstypen

Sjohjortron &r rodlistad som en missgynnad art, och dess livsmiljoer &r darfor viktiga att
bevara. FOr nackorats rakning har vi i dagslaget endast kannedom om ett fatal forekomst-
lokaler i Sverige. Vi har dessutom en alldeles for dalig kunskap om nackérats miljokrav for
att kunna saga om den utgdr en bra indikator inom miljémalsuppféljningen och darfor ar det
av stor vikt att undersoka artens utbredning i Sverige battre samt att mer data samlas in
gallande dess miljokrav. For att ldasa mer om dessa bada arter, se bilaga 3.

Undersokningstypen kan anvandas inom uppféljning av N2000 och skyddade omraden, for att
folja upp miljémalen “Ett rikt véxt- och djurliv” och ”Levande sjoar och vattendrag” samt {or
dvervakning av biologisk mangfald. Sjohjortron har visat sig ha ett krav pa sin vattenkemiska
miljo som ligger inom granserna for naturtypsdefinitionerna av N2000-habitaten 3110 och
3130. Déarmed skulle den kunna anvéandas som typart for dessa sjohabitat och uppgifter om
populationsutveckling som samlas in med denna undersokningstyp anvéandas vid uppféljning
av 3110 och 3130. Att sjohjortronkolonierna trivs i icke forsurade och icke eutrofierade
klarvattensjoar samt visat sig kunna forknippas med en speciell och vérdefull fiskfauna samt
makrofytflora gor dem &ven till intressanta indikatorer for uppféljning av miljomalen
(speciellt Levande sjoar och vattendrag, Bara naturlig forsurning och Ett rikt vaxt- och
djurliv) (Hallstan och Grandin 2007).

Samordning

For att sdnka provtagningskostnaden kan man samordna den vattenkemiska provtagningen
med den som utférs inom ramen for kalkningsverksamheten eller Ramdirektivet for vatten.
Man kan dven minska kostnaden genom att samordna undersokningen med annan
provtagning i sjoar eller vattendrag, t.ex. makrofyter, kiselalger, bottenfauna, elfiske och
stormusslor.

Handledning for miljodvervakning
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Strategi

Vissa alger paverkas snabbt av forandringar i vattenkvalitet (forsurning, salthalt och
6vergddning) medan andra reagerar langsammare. Generellt kan sdgas att encelliga alger,
vilka vanligen har en betydligt kortare generationstid &n ett ar, reagerar snabbare medan
flercelliga arter kan vara flerariga vilket gér att paverkan pa dessa marks forst efter en tid. Till
de senare hor sjohjortron och nackora. Detta medfor att alger utgoér utmérkta indikatorer for
Overvakning av vattenkvalitet. Sjohjortron (Nostoc zetterstedtii) &r en ovanlig makroskopisk
cyanobakterie (blagronalg), som indikerar stabila, icke sura och oligotrofa (naringsfattiga)
klarvattensjoar. Nackdra (Nostoc parmelioides) ar en makroskopisk alg som lever fastsittande
pa stenar i strommande vatten. Den har man mindre kannedom om, men sannolikt ar dess
fysikalisk-kemiska miljokrav mycket snarlika de som galler for sjohjortron. Arten ar ovanlig,
atminstone soder om Dalalven, men formodligen inte lika hotad som sin sj6levande slakting.
Né&ckora hotas sannolikt framst av 6kad humushalt, kvavenedfall, férsurning och eutrofiering

Undersokningarna kan ha olika ambitionsnivaer:

1) Overvakning av kanda forekomster: Man har kannedom om arternas férekomst och
vill 6vervaka de kanda populationerna for att se om det sker nagon forandring av
koloniernas utbredning eller status. Denna évervakning bor utforas vart 3:e ar.

2) Eftersok av arten: Man har ingen kannedom om arternas férekomst eller vill leta
efter nya lokaler. Da ar det en mer 6versiktlig inventering av lampliga sjoar och
vattendrag som maste goras. Detta kan utforas genom att ett antal for arterna lampliga
vattendrag och sjoar besoks arligen. Nar man val hittar arterna évergar man sedan till
Overvakning.

Provtagningsmetodikerna for sjohjortron och nackora ar i princip samma som de som anvands
vid inventering av makrofyter i sjoar och vattendrag (undersékningstyperna: Makrofyter i
sjoar och Makrofyter i vattendrag). Valjer man ambitionsniva 1, d.v.s. dvervakning av arterna,
noterar man information om kolonierna samt deras habitat. Vid besok tas dven ett
vattenkemiskt prov. Samma lokaler aterbescks vart tredje ar for att man ska se om utbredning
och vattenkemi forandras. Att man foljer upp vattenkemi och artens utbredning innebar att
man kan anvéanda denna inventeringsmetod inom uppf6ljning av skyddade omraden och
Natura 2000, inom miljomalsuppfoljningen (se text under bakgrund och syfte) och da de
vattenkemiska parametrar som provtas dverensstammer med kravet fran vattendirektivet kan
det dven anvéndas vid statusklassning av vattenforekomster. Valjer man ambitionsniva 2,
d.v.s. man eftersoker arterna, sa bidrar man med uppgifter om en rodlistad art (sjohjortron)
samt forbéattrar kunskapslaget om nackora. Dessutom utgor insamlade data underlag for
uppf6ljning av miljokvalitetsmélet Ett rikt véixt- och djurliv”.

Sjohjortron

Om man inte har kannedom om sjéhjortronférekomst, d.v.s. ambitionsniva 2, sa ar ett utsok
av lampliga sj0ar m.h.a. referenssjodata det forsta man bor géra. Darefter kommer ndsta steg,
att valja ut lampliga undersokningsomraden i de utvalda sjoarna. Hur man soker ut lampliga
sjoar och undersokningsomraden star beskrivet under Plats/stationsval. Vid eftersok ar det
lampligt att tva personer snorklar i det utvalda omradet i 20-30 min men dven andra alternativ
till eftersok finns. Dessa alternativ redovisas i féltarbetsavsnittet under
observations/provtagningsmetodik.

Handledning for miljodvervakning
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Véljer man ambitionsniva 1, d.v.s. 6vervakning av arten, snorklar man langs en transekt i ett
avgransat omrade med forekomst av sjohjortron. Faltarbetet utfors lampligen i augusti. Langs
denna transekt 1aggs 8-10 rutor ut (storlek 0,5 x 0,5 m) och i varje ruta noteras information
om kolonierna samt deras habitat. Vid besok tas dven ett vattenkemiskt prov. Samma lokaler
aterbesoks vart tredje ar for att forandringar i utbredning och vattenkemi ska upptackas. Om
sjohjortron forekommer pa stora omraden i sjon far man vélja om man antingen 6vervakar
endast en del av utbredningsomradet eller om man delar upp det i flera mindre omraden. Valjs
endast ett delomrade ut bor man vélja det omrade som kan tankas paverkas forst. Kanske dar
kolonierna ligger djupast eller narmast en eutrofieringskalla. En transekt per omrade laggs ut.

Nackora

For nackora foljer man i stort sett den metodik som idag finns framtagen for 6vervakning av
makrofyter i rinnande vatten. Valjer man ambitionsniva 2 gér man forst m.h.a. vattenkemi ett
urval av lampliga vattendrag att inventera nackora i och darefter gors urval av lampliga
inventeringslokaler genom bedémning av stromhastigheten samt djup. Hur man soker ut
lampliga vattendrag och undersokningsomraden star beskrivet under Plats/stationsval.

Nar man ska dvervaka arten, d.v.s. ambitionsniva 1, lagger man ut transekter i omradet med
nackdra och totalt sett ska minst 100 inventeringsrutor (0,25 x 0,25 m) understkas. Ett
vattenkemiskt prov tas vid inventeringen och lokalen aterbesoks vart tredje ar for att
forandringar i utbredning och vattenkemi ska upptéackas. Arten lever fastsittande pa stenar sa i
omraden dar kraftig ishildning eller iserosion inte kan skada kolonierna kan inventeringen ske
nar som helst pa aret da vattenstandet ar tillrackligt l1agt. Detta underlattar samordning med
andra provtagningar. Annars bor inventeringen ske pa hosten och vid ungefar samma tidpunkt
vid varje tillfalle.

Statistiska aspekter

Om man har tillgang till flera inventeringar av samma sjo eller vattendrag har man mojlighet
att undersoka forandringar mellan inventeringarna. Denna undersokningstyp fokuserar pa hur
enskilda arter har féréandrat sin forekomst eller tdckningsgrad.

Déa man har tva analyser fran samma station eller provtagningsplats finns en méjlighet att
undersoka om enskilda arter har forandrad forekomst. Statistiskt sett &r dock detta en osaker
metod. Osékerheten bestar dels i att man i inventeringsmetoden klassar arternas tackning i en
fyr- eller femgradig skala (vattendrag resp. sjoar) dels for att man faktiskt kan fa en ruta som
inte arten férekommer alls i. | och med detta kommer inte data att vara normalférdelade och
innebdr att man bor analysera forandringar i arternas forekomst mellan inventeringar med s.k.
ickeparametriska test. Ett sadant test ar generellt svagare an parametriska tester vilket innebar
att det finns risk for att testet inte visar att skillnad finns mellan tva inventeringar fastan det
faktiskt gor det, ett s.k. typ Il-fel. For att analysera om en enskild art forandrat tdckning
mellan tva inventeringar av samma station eller provtagningsplats kan man anvanda sig av ett
Mann-Whitney test. Detta test krdver dock att man inte har ett for litet stickprov. Vid sju eller
farre prover kommer alltid testet att ge ett P-véarde hogre an 0.05. Detta innebér alltsa att man
minst bor inventera 8 stickprov pa en avgransad lokal for att kunna se en verklig forandring.

Vid 6vervakning av sjohjortron avgransas den yta som arten férekommer pa i en sj6. Om
utbredningen av arten i en sjo ar stor kan man antingen valja att avgransa flera sma
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delomraden eller enbart valja att avgransa en viss del av ytan som arten finns pa. Varje
avgransad lokal utgor en population. Dérefter, for att samla in data som mdéjliggor analys av
forandring i tackningsgrad, laggs en transekt ut i lokalen och 8-10 stickprover inventeras.
Stickproverna dras ej genom obundet slumpmassigt urval (OSU) utan véljs genom ett
systematiskt urval. Med detta menas att man inte slumpar ut punkter i omradet som man
sedan besoker utan langs transekten lagger ut rutor pa jamna, férutbestamda avstand. For
sjohjortron snorklas forst transekten for att man ska se pa vilka djup arten forekommer.
Darefter laggs 8-10 rutor ut langs transekten sa att det blir en jamn fordelning av antalet rutor
per 0.5 m djupintervall.

Vid O6vervakning av néckora avgréansas strackor med lamplig stromhastighet och djup (for att
metoden ska fungera far inte djupet Gverstiga 1 m och stromhastigheten bor av sakerhetsskal
ligga mellan 0,2 och 0,7 m/s, d.v.s. svagt strommande — strommande for sannolikt kan
nackorat vaxa i betydligt hogre stromhastigheter). Dar utfors eftersok av arten och da nackora
hittas avgransas lokalen efter dess utbredning. | det avgransade omradet laggs tillrackligt
manga transekter ut for att ge minst 100 inventeringsrutor (0,25 x 0,25 m). Antalet transekter
avgors darmed av vattendragets bredd. Aven har anvander vi oss alltsd av ett systematiskt
urval for att vélja ut stickproverna.

For att vélja lamplig statistisk bearbetning eller metoder rekommenderas den handledning i
Dataanalys och hypotesprévning for statistikanvandare, som finns under miljodvervakning pa
Naturvardsverkets webbplats.

Plats/stationsval

Da syftet med denna undersokning inte &r att beskriva en hel sjos eller vattendrags karaktar
utan ar till for att folja forandringar av en enskild art behdver inte Gvervakningsytan/ytorna
vara karaktaristiska for sjon eller vattendraget som helhet. Viktigt att tanka pa vid val av
Overvakningsstation ar foljande:

Sjohjortron

Sjohjortron forekommer i klarvattensjoar (typ N2000 habitat 3110, 3130) som inte har for
hogt fargtal (< 90 mg Pt/l), hog néringshalt (tot-P < 29 ug/I, tot- N < 1300 ug/I) for lagt pH
(>5,8) eller for litet siktdjup (> 2,5 m) (Bengtsson 2005) se tabell 1 bilaga 3. Lampliga sjoar
att inventera kan darfor letas upp m.h.a. referenssjodata. Darefter kommer nésta steg, att vélja
ut lampliga undersékningsomraden i de utvalda sjéarna. Arten forekommer pa grus- och
sandbotten bevuxen med rosettvéxter sa detta ar lampliga omraden i en sjo att soka efter arten
pa. Man behdver inte leta pa lokaler grundare an 1-2 meter, da det ar forst pa det djupet som
sjohjortronen brukar ha hogst tathet, normalt forekommer de i sodra Sverige pa ett djup
mellan 0,5 och 3,5 m (Roland Bengtsson skriftl. medd.). | Abiskojaure har dock sjohjortron
hittats vid snorkling ned till 8 m djup och med ekmanhuggare har kolonier tagits upp fran 10
m djup. Aven om man hittar sjohjortron pé ett djup som understiger 1 m s& paverkas de
populationerna mer an de pa ett storre djup genom att de kan forflyttas bade genom vagor,
battrafik och eventuellt badande. Darfor, for att undvika att en eventuell skillnad i yttackning
mellan inventeringsaren beror pa andra orsaker an forandringar i populationen bor man lagga
lokalerna pa ett djup av minst 1 m.

Handledning for miljodvervakning
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Nackora

Vid urval av lampliga vattendrag att inventera nackora i ar det svarare att ge mer konkreta
gransvarden for vattenkemi da arten ar sa pass daligt kind men vattendraget bor inte vara for
surt, for overgott eller ha for starkt fargat vatten. For att ha lite att ga pa vad galler
vattenkemiska granser, se tabell 2 i bilaga 3. Dér redovisas gransvérden for de kanda
lokalerna i Sverige. Det man kan gora vid urval av lampliga inventeringslokaler &r att titta pa
stromhastigheten samt djupet. De delar som &r intressanta att undersoka ar de strackor som ar
svagt strommande — strommande (0,2-0,7 m/s) och som inte dverstiger ett djup pa 1 m (det
ska dock inte uteslutas att arten kan hittas pa betydligt storre djup i klara norrlandska aar med
hjélp av bat och vattenkikare, eller genom snorkling). Detta innebar att man m.h.a. data fran
vattenkemiska undersokningar forst véljer ut vilka vattendrag i lanet som kan vara av intresse
och darefter m.h.a. stromforhallandedata fran utforda biotopkarteringar, elfisken eller
musselinventeringar véljer ut lampliga inventeringsstrackor i vattendraget. Nar man val letat
ut strackor att inventera bor man forst gora en dversiktlig inventering for att konstatera om
arten finns dar eller inte. Dérefter (om man hittar arten) foljer man i stort sett den metodik
som idag finns framtagen for 6vervakning av makrofyter i rinnande vatten (Handledning for
miljoovervakning). | det avgransade omradet laggs tillrackligt manga transekter ut for att ge
minst 100 inventeringsrutor (0,25 x 0,25 m). Antalet transekter avgors darmed av
vattendragets bredd.

Matprogram

Variabler
Féljande variabler noteras (se dven protokoll i bilaga 1 och 2).

Variabler som beskriver utseende, yttdckning, bottensubstrat och djup vid makroalg-
kolonierna ar av prioritet 1. Detsamma galler for vattenkemiska och fysikaliska egenskaper i
de sjoar och vattendrag som kolonierna finns. Diremot har variabeln ”Ovriga vixtarter som
forekommer pa lokalen” samt “’stromfarans bredd” prioriterats ned. Kemivariabler anses som
stodparametrar och analyseras for att faststalla sjons/vattendragets typ och som stod for att
faststélla orsaker vid en eventuell forandring.

Handledning for miljodvervakning
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Tabell1. Oversiktstabell 6ver variabler och tidpunkter for provtagning m.m.

Omrade Foreteelse Métvariabel Metodmo- Enhet/ Prior- | Frekvens Referens till Referens till
ment klassade itet och tid- provtagnings- | analysmetod
vérden punkter eller observa-
tionsmetodik
Inventerings-
metod
Typ av Aterinvent-
inventering ering,
Nyinvent-
ering
Provruta Djup Uppmatt m 1 Vid varje Ref. 1 och
0,5mx0,5 undersoknin | bilaga 1
m gstillfélle, i
augusti.
Vart 3:e ér.
Sjohjortron- | Yttackning Uppskattat | Klassat 1 Vid varje Ref. 1 och
kolonier vérde 0=saknas, undersoknin | bilaga 1
1<5 %, gstillfélle, i
2=5-50 %, augusti.
3=>50 % Vart 3:e ar
Férg - Beddmt 1 Ref. 1 och
bilaga 1
Kolonistorlek | Uppskattat | cm 1 Ref. 1 och
varde bilaga 1
Bottensub- Dominans Uppskattat | 1=sand; 1 Ref. 1 och
strat (typer (Dominerande | véarde 2=grus; bilaga 1
enl féltproto- | typ i varje ruta) 3=sten,
koll) block o
berg; 4=
ovrigt (ex
sjomalm)
Vegetation Yttackning Uppskattat | O=saknas, 1 Ref. 1 och
(klassindelat) | vérde 1<5 %, bilaga 1
2=5-50 %,
3=>50 %
Dominerande | uppskattat | klassat 1 Ref. 1 och
art bilaga 1
Provruta Djup Uppmatt m 1 Vid varje Ref. 1 och
0,25m undersoknin | bilaga 2
x0,25 m gstillfalle.
Néckédron- Yttackning Uppskattat | klassat 1 Vart 3:e ar. | Ref. 1 och
kolonier varde O=saknas, Vid varje bilaga 2
1<5 %, undersoknin
2=5-50 %, gstillfalle.
3=>50 %
Mygginfektion | Bedomt Klassat 1 Ref. 1 och
(ja/nej) bilaga2 + 3
Bottensustrat | Dominans Uppskattat | Klassat 1 Ref. 1 och
(typer enl (Dominerande | varde bilaga 2
faltprotokoll) | typ i varje ruta)
Del av Sjbhjortron | Férekomst av | méatning Klassat 1 Vid varje Ref. 1, bilaga
sjo/Vattend juvenila (ja/nej) undersoknin | 1 och 3
rag (lokal individer gstillfélle, i
dar Dominerande | uppskattat | bedomt 1 augusti. Ref. 1, bilaga
provytor form Vart3:e&r. | 1och3
laggs ut) Djuputbred- Min/max/m | m 1 Ref. 1 och
ning edel bilaga 1
Paslamning uppskattat | Klassat 1 Ref. 1 och
(ja/nej) bilaga 1
Viéxter Ovriga Klassat 2 Ref. 1 och
vaxtarter som (ja/nej) bilaga 1
forekommer pé
lokalen i den
undersokta
sjon/vattendrag

et (ange art!)

Handledning for miljodvervakning
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Omrade Foreteelse Métvariabel Metodmo- | Enhet/ Prior- | Frekvens Referens till Referens till
ment klassade itet och tid- provtagnings- | analysmetod
vérden punkter eller observa-
tionsmetodik
Vattendrag | Vattenhastighet | Uppskattat | Klassat 1 Enligt
(klassindelat) | varde undersoknings
-typ
”Lokalbeskriv
ningen” och
bilaga 2
Vattendrags- Uppmatt m 1 Bilaga 2
bredd, vat yta
Sjo/vatten- | Vatten * Siktdjup Maétning m 1 Vid varje SS-EN ISO
drag med sikt- undersoknin 7027 (Kap. 5)
(undersokt djupsskiva gstillfélle, i
vatten) 25cm august
pH 1 SS 028122/2
Alkalinitet 1 SS-EN 9963-2
Konduktivitet mS/m 1 SS-EN 27888
Turbiditet 1 SS-EN ISO
7027
Férg (som mg 2 SS-EN ISO
Pt/1) 7887
Absorbans, 1
filtrerad
N-tot mg/Il 1 SS-
EN12260:2004
P-tot mg/l 1 SS-EN I1SO
6878:2005
Ca-halt 1 SS-EN I1SO
11885:2009
Mg-halt 1 SS-EN ISO
11885:2009

* Undersokningen ska utforas av ackrediterat laboratorium. Observera att SIS-standarder kan férandras eller bytas ut.

Frekvens och tidpunkter

Provtagning ska ske under sensommaren, i augusti. Da har alla vattenvéxter utvecklats fullt ut
och vattentemperaturen ar behaglig att snorkla i. Overvakningen bor ske vart tredje ar. For
nackora, som lever fastsittande pa stenar i vattendrag, kan inventeringen ske nar som helst pa
aret i omraden dar kraftig isbildning eller iserosion inte kan skada kolonierna da vattenstandet
ar tillrackligt 1agt. Detta underlattar samordning med andra provtagningar. Annars bor
inventeringen ske pa hosten och vid ungefar samma tidpunkt vid varje tillfalle.

Observations/provtagningsmetodik

Forberedelser

Da man har kdannedom om var man har sjohjortron och/eller nackéra i lanet eller kommunen
(ambitionsniva 1) ar det planering av sjalva inventeringen som ska utféras innan man ger sig
ut i falt. Viktigt ar att kontakta markagare och informera om vad man planerar att utféra samt
att undersoka mojlighet till att lana bat pa plats vid inventering av sjohjortron. Bat behovs dels
for transport till inventeringsomraden som ligger langt bort fran narmsta vag, dels behdvs den
for vattenprovtagning. Infor provtagning behover &ven laboratorieanalyser upphandlas och

Handledning for miljodvervakning
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provtagning planeras val sa att inte de vattenkemiska proverna far sta alltfor lange innan de
analyseras. Dessutom bér man se till sa att snorklingsutrustning och fotoutrustning for
undervattensbruk finns samt att man har all nédvéndig utrustning till inventeringen. Fér mer
tips om kameror, se under utrustningslista.

Om man inte kanner till var man har arterna i lanet eller man vill leta upp nya lokaler
(ambitionsniva 2) sa valjs lampliga sjoar och vattendrag samt undersokningsomraden i de
utvalda objekten ut pa det siitt som beskrivs under “’Plats/stationsval”. D4 detta ér utfort r det
precis som vid dvervakning av kanda lokaler viktigt att kontakta markégare och informera om
vad man planerar att utféra samt att undersoka mojlighet till att 1ana bat pa plats vid eftersok
av sjéhjortron. Ar det lampliga undersokningsomradet relativt nara en korbar véig och det inte
ar alldeles for stort gar det alldeles utmarkt att snorkla ut till omradet direkt fran land. Ligger
daremot omradet man ska snorkla i en bit bort eller &r valdigt stort kan det vara bra att kunna
transportera sig med bat till platsen. Vid bra siktdjup ar det aven mojligt att fran bat soka dver
en storre lokal m.h.a. vattenkikare eller undervattensvideokamera. Observera att man vid
inventering med undervattensvideokamera maste ha mojlighet att ta upp svarbestamda individ
av alla typer av makrofyter.

Faltarbete
Sjoéhjortron

Inventering av sjohjortron i falt kraver minst tva personer inte minst ur sakerhetsaspekt men
aven for det praktiska genomforandet av arbetet. Ar man tva underlattar det faltarbetet
betydligt. Da kan en snorkla medan den andre sitter i baten eller pa land och for
anteckningar/fyller i inventeringsprotokoll. Faltarbetet utfors i augusti da alla makrofyter ar
fullt utvecklade och vattentemperaturen &r behaglig att snorkla i.

Vid ambitionsniva 2, da eftersok av arten ska genomforas, besoker man det omrade som man
inne pa kontoret valt ut som ett lampligt omrade. For att begransa tidsanstrangningen per sjo
ska tva personer snorkla i det utvalda omradet i 20-30 min. Har kan man aven valja
alternativa metoder vid eftersok. Vilken typ av inventeringsmetod som &r mest effektiv beror
mycket pd omstandigheterna, framfarallt pa sjons siktdjup. Nar det ar stora ytor i en sjo som
ska sokas Over for att leta efter forekomst av sjohjortron &r det effektivast att anvanda sig av
bat samt undervattenskamera med tillnérande monitor. Modellen med videokamera har
fordelen att den latt upptacker alger dven pa stora djup eller i vatten med litet siktdjup eller
under ett skikt av plankton. Man kan dven anvanda sig av vattenkikare for att spana av botten
eller med hjélp av en mattforsedd (teleskop-) sting med hiv ’skumma” av botten. En annan
metod kan vara att anvanda en sldpkorg (se fig. 1) vilken dock latt fastnar om sjon ar rik pa
stenar, block eller tradstammar. Problemet med vattenkikare &r att det inte fungerar speciellt
bra da siktdjupet ar for litet. Efter att ha avgransat ett omrade med arten &r det daremot
snorkling som galler eller dykning med tuber om det finns tillgang till personal med den
kunskapen.

Handledning for miljodvervakning
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Fig 1. Slapkorg som kan anvandas vid eftersok av sjéhjortron. Foto:Roland Bengtsson

Alla misstankta sjéhjortron samlas in for analys. Aven andra intressanta fynd av
makroalger/makrofyter samlas in for vidare analys. Efter snorklingen fylls ett
lokalbeskrivningsprotokoll i (u-typ lokalbeskrivning) och om fynd eller troliga fynd av
sjohjortron gjordes ritas det ungeférliga utbredningsomradet ut pa en karta 6ver omradet infor
kommande 6vervakning.

Vid ambitionsniva 1, d.v.s. 6vervakning av arten i kanda lokaler, snorklar man langs en
transekt i ett avgransat omrade med forekomst av sjohjortron. Transekten slumpas ut inom
lokalen vid varje nytt 6vervakningstillfalle. Ldngs denna transekt laggs 8-10 rutor ut (storlek
0,5 x 0,5 m). Rutorna bor fordelas jamnt per 0,5 m djupintervall och inte laggas grundare an 1
m djup (se plats/stationsval). Detta innebar att innan rutorna laggs ut maste transekten
snorklas och djup matas alternativt mats djupet upp fran den medhavda baten innan
snorklingen inleds.

| varje ruta noteras information om kolonierna samt deras habitat i inventeringsprotokollet for
sjohjortron (se bilaga 1). Ett tips ar att fasta ett flote i rutan sa att man latt ser var den ar fran
ytan. Utover att notera uppgifter om sjohjortronpopulationen inom rutorna ska aven eftersok
av juvenila sjohjortron goras. Detta utfors genom att man undersoker stora stenblock i
omradet for att se om det finns unga sjéhjortronkolonier fastsittande pa stenblocken (se figur
4 i bilaga 3). Ett vattenkemiskt prov ska tas om inte sjon provtas inom nagon annan
undersokning eller om nagon av de obligatoriska parametrarna saknas i den provtagning som
sker. Dessutom ska siktdjup méatas och férutom inventeringsprotokollet ska en
lokalbeskrivning fyllas i. Tveksamma fynd av sjohjortron samlas in och skickas till expert fér
vidare analys. Dessutom &r det bra att fotodokumentera bade sjohjortronkolonierna samt
overvakningslokalen dar tydliga riktméarken i omradet pekas ut sa att omradet latt hittas igen
vid kommande 6vervakningar. Aven transektens start och stoppkoordinat bor noteras m.h.a.
GPS. Samma lokaler aterbesoks vart tredje ar for forandringar i utbredning och vattenkemi
ska kunna upptdckas. Man anvander sig inte av fasta transekter utan ny transekt slumpas ut
inom omradet vid varje enskilt inventeringstillfalle.

Handledning for miljoévervakning
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Néackora

For nackora foljer man i stort sett den metodik som idag finns framtagen for 6vervakning av
makrofyter i rinnande vatten. Det som skiljer metoderna at ar att man vid inventering av
nackora mer riktat valjer ut vilken typ av vattendrag samt vilka omraden i vattendraget som
det &r meningsfullt att inventera samt att man noterar tdckningsgrad och inte enbart kryssar
for om nackora finns eller inte. Da arten lever fastsittande pa stenar kan inventeringen ske nar
som helst pa aret da vattenstandet ar tillrackligt lagt. Detta underlattar samordning med andra
provtagningar.

Véljer man ambitionsniva 2 gar man igenom de omraden som valts ut som lampliga strackor
inne pa kontoret. En 6versiktlig inventering med vattenkikare gérs for att konstatera om arten
finns dar eller inte. Om arten hittas markeras utbredningen pa en karta dver omradet.

Nar man ska dvervaka arten, d.v.s. ambitionsniva 1, lagger man ut transekter i omradet med
nackdra och totalt sett ska minst 100 inventeringsrutor (0,25 x 0,25 m) undersokas. Antalet
kvadrater ska fordelas jamnt pa ett antal transekter som bestams av medelbredden av den
vegetationskladda bottenarean. Transekterna fordelas jamnt dver strackan.

Exempel: | ett vattendrag som ar 5 m brett ingar 20 kvadrater per transekt och 5 transekter
maste undersokas for att fa ihop 100 analyserade kvadrater. Om vattendragsstrackan som
valts & 50 m lang innebér det att avstandet mellan transekterna blir ca 10 meter.

Vid inventeringen tas dven ett vattenkemiskt prov om inte vattendraget redan provtas inom
nagon annan undersokning eller om nagon av de obligatoriska parametrarna saknas i den
provtagning som sker. Ett inventeringsprotokoll (se bilaga 2) samt en lokalbeskrivning fylls i,
lokalen koordinatsitts och fotodokumenteras. Lokalen aterbesoks vart tredje ar for att
forandringar i utbredning och vattenkemi ska kunna upptéckas.

Utrustningslista
Termometer

Siktskiva

Vattenhamtare + flaskor till vattenkemiskt prov

Kylvaska + kylklampar (till vattenprover + ev insamlat material)
GPS

Mattband (for transekt och flodesmatning)

Applen och stoppur for flodesmatning (4pplen ar perfekta eftersom de flyter lagom djupt)
alternativt flodesmétare

Ruta 0,25 x 0,25 m (nackara) eller 0,5 x 0,5 m (sjohjortron) med tyngder/alternativ vara
gjord i rostfrittstal plus lina o fléte.

Nagot att méata djup med vid lokalerna, ekolod som ser ut som ficklampor ar ett tips!

Pasar av finmaskigt nat och burkar for insamling av sjchjortron eller annat material man
vill samla in for artbestdmning

Dykpase att samla pasar/burkar i
Snorklingsutrustning

Handledning for miljodvervakning
Undersokningstyp
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Skjutmatt eller millimeterpapper for matt pa kolonier

Kamera + undervattenshus alternativt vattentalig kompaktkamera, garna gra- eller
fargskala att lagga jamte kolonierna vid fotograferingen. Det finns tre typer av kameror
man kan anvénda:

1) Kamera i vattentat pase (t ex Ewa-Marine). Troligtvis billigast.

2) Vattentat kompaktkamera. De fungerar ned till mellan 3 och 10 m djup och finns av
flera marken. Detta &r det nast billigaste alternativet. De ger dessutom en mer talig
kamera mot bl.a. stotar och damm.

3) Kamera i undervattenshus, finns till ett flertal marken och modeller. Bast kvalité.

Tillvaratagande av prov, analysmetodik

De vattenkemiska parametrarna som ska inga i en analys ar: pH, alkalinitet, konduktivitet,
turbiditet, absorbans (filtrerad och taget vid 420nm, 5 cm kuvett), tot N, tot P, Ca, Mg. Om
man vill kan man daven vélja att analysera fargtal men det &r inte lika hogt prioriterat som de
ovriga parametrarna. Analys ska goras av ackrediterat lab.

Prov pa tveksamma Nostoc-kolonier ska samlas i sma burkar med vatten i. Dessa skickas till
en expert inom omradet for analys. Aven foton kan tas pa tveksamma fall och skickas ivag till
expert inom omradet. | vissa fall maste dock mikroskopisk analys goras, spara darfor
tveksamma exemplar tills svar erhallits pa insant foto.

Faltprotokoll

De inventeringsblanketter som tagits fram for inventering av sjéhjortron och néackdéra finns i
bilaga 1 och 2.

Det som ska anges pa blanketten for sjohjortron &r foljande:

1) Sjonamn, sj0area, x-koord och y-koord enligt SMHI (sjokod)

2) Inventeringsdatum, mellan vilka klockslag man inventerade samt namn pa inventerare

3) Inventeringssatt (snorkling, UV-kamera, vattenkikare, dykning/draggning)

4) Om det &r en nyinventering eller inte

5) Vattenkemi: tas prov vid besok eller &r vattenkemin k&nd genom annan provtagning? |
sa fall genom vilken annan provtagning?

6) Siktdjup (m)

7) Start och slutkoordinat for den utslumpade transekten

8) FoOrekomst av sjohjortron i varje inventeringsruta langs transekten (8-10 st rutor per
omrade): djup (m), tdckningsgrad (0O=saknas, 1<5 %, 2=5-50 %, 3=>50 %)
kolonistorlek (pa den dominerande kolonistorleken. 1=0-1 ¢cm, 2=1-2 cm, 3=2-3 cm,
4=>3 cm), bottensubstrat (1=sand; 2=grus; 3=sten, block o berg; 4= dvrigt (ex
sjdmalm), vegetation (0O=saknas, 1<5 %, 2=5-50 %, 3=>50 %), dominerande
vegetationsart (den art som dominerar i rutan) samt farg pa kolonierna (ljusgron;
morkgron; svartgron, brunaktig).

9) Utseende kolonier: form (smaknottrig, med slata delar eller bladformad), pa vilka djup
forekom de olika kolonityperna (max, min), samt pa vilket djup hade kolonierna som
storst utbredning ( Storsta tackningsgrad (djup)).

10) Paslamning (ja/nej)

11) Juvenila individer pa stenar (ja/nej)

Handledning for miljodvervakning
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12) Bottensubstrat (sand, grus, sten/block/berg, 6vrigt) vid kolonierna (O=saknas eller
obetydlig, 1=<5 %, 2=5-50 %, 3>50 %)

13) Forekomst av andra submersa makrofyter (braxengras, notblomster, strandpryl,
vattenpest, harslinga, Chara, Nitella, getraggsalg, torvgravsalg, alg sp 1, alg sp 2 osv.
Ange ja/nej, ej tackningsgrad).

14) Antal foton tagna (under vatten, Over vatten)

15) Ovrigt plus skiss over lokal

Det som ska anges pa inventeringsblanketten for nackora ar foljande:

1) Vattendrag, lokalnamn, lokalens startkoordinater (X/Y)

2) Datum da inventeringen utférdes

3) Transektnummer, sista rutans bredd, transektlangd, vattendrags bredd (vat yta)

4) For varje kvadrat anges foljande: nr, djup (cm), algart och tackningsgrad (0=saknas
eller obetydlig, 1=<5 %, 2=5-50 %, 3>50 %) samt om kolonin ar mygginfekterad eller
ej (ja/nej) - se fig 7 och 8 i bilaga 3.

5) Bottensubstrat (kryss for dominerande typ)

6) Stromhastighet (1= <0,2 m/s lugnflytande, 2= 0,2-0,7 m/s svagt strommande-
strommande, 3= >0,7 m/s forsande)

7) Vattenkemi tagen (ja/nej).

8) Ovrigt forekommande makrofyter pa lokalen (ange art)

Bakgrundsinformation
Varje provlokal beskrivs enligt handbokens undersékningstyp "Lokalbeskrivning".

Faltprotokoll enligt bilaga 1 ska uppréttas for sjéhjortron och enligt bilaga 2 fér nackora.

Om vattenkemin inte ar kdnd genom andra undersokningar ska provtagning av makroalgerna
sjéhjortron och nackora kompletteras med vattenkemisk undersokning. Ar vattenkemin kénd
tidigare refereras till dessa forhallanden. For att pa basta sétt forsoka uppfylla kravet som
beddmningsgrunderna enligt Ramdirektivet for vatten staller bor ett vatten provtas minst 4
ggr/ar. Har darfor en sjo eller ett vattendrag som ska inventeras med avseende pa nackdra
eller sjéhjortron provtagits farre ganger an fyra, sa ta garna ett kompletterande vattenkemiskt
prov.

Kvalitetssakring

Inventeraren ska vara van vid féltarbete samt ha kunskap om vattenvaxter och kunna
artbestamma dessa. Utbildning i botanik bor kompletteras med tréning i faltarbete och
artbestdmning av vattenvéxter. Dessutom ar vana vid vattenkemisk provtagning en fordel.
Provtagning ska planeras sa att de vattenkemiska proverna inte behover ligga onddigt lange
innan de analyseras och proverna maste hallas val kylda till dess att de nar laboratoriet. Alla
vattenkemiska prover ska analyseras av ackrediterade laboratorier. Insamlat material i form av
makroalger och makrofyter som tagits in for vidare analys ska skickas ivég till en inom
omradet dokumenterad expert. Makrofoto med skala i bilden ska tas pa malarterna fran varje
lokal.

Handledning for miljodvervakning
Undersokningstyp
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Databehandling, datavérd

Data ska lagras digitalt hos respektive utforare samt pa respektive lansstyrelse i avvaktan pa
beslut om datavardskap. En excelfil uppréttas for vattenkemiska data och en for data som
samlas in via inventeringsblanketterna (populationsdata samt habitatparametrar). Foto och
referensmaterial, lampligen torkat kan det vara skal att hora med Naturhistoriska riksmuseet
om de ar intresserade av att arkivera. Marianne Hamnede ar lamplig att tala med 08-51954152
marianne.hamnede@nrm.se

Rapportering, utvardering

Vattendrag (nackdra)

Det vi ska utvérdera ar fordndrad utbredning/kunskapslage i lanet eller kommunen,
forandringar i utbredning av arten vid forandrade vattenkemiska forhallanden. Nyttan med
denna undersokningstyp ar framforallt att samla in mer uppgifter om arten for att 6ka
kunskapsléget samt att forbattra mojligheten att kunna anvanda nackdra som indikator inom
miljomalsuppfdljningen. Darfor ar rena fakta som samlas in genom undersokningen
(utbredning och miljovariabler) en stor del av sjélva rapporteringen.

Resultat fran 6vervakningen sammanstalls i en kortare skriftlig rapport efter varje
inventeringstillfalle men en djupare analys genomfors vart 6:e ar da tva pa varandra
overvakningar utforts. Den fordjupade analysen bor forutom observerade data innehalla en
analys av trender i materialet, makroalgspopulationernas variation i férhallande till
omgivningsvariabler, eventuellt forekommande forandringar, beskrivning av aktuell hotbild
samt vid behov forslag pa naturvardsatgarder.

Grunddata till dessa sammanstallningar, med forekomst och frekvensberékningar for nackora
samt vattenkemiska data, bor finnas tillgangliga i digital form (se databehandling).

En utvérdering och presentation av provtagningsresultat ska innehalla:
« Enlista 6ver forekommande makrofyter i de utlagda transekterna.

« Forekomstfrekvens for nackora inom respektive transekt.
« Frekvensmedelvérdet for nackora for hela vattendragsstrackan.

. Nackoras forekomst i relation till djup, substrat, vattenkemi samt stromforhallande ska
ocksa ga att utlasa av resultatsammanstallningen.

. Koloniernas form, 6ronform eller halvklot d.v.s. har kolonierna nagon inneboende
mygglarv eller gj (se fig. 7 och 8 i bilaga 3).

Sjoar (sjohjortron)

Resultat fran 6vervakningen sammanstalls i en kortare skriftlig rapport efter varje
inventeringstillfalle, men en djupare analys genomfors vart 6:e ar da atminstone tva pa
varandra féljande 6vervakningar utforts. Detta innebér att en sammanstélining per
programperiod inom miljodvervakningen utfors vilket dven sammanfaller med
aterrapporteringskravet for uppfoljning av Natura 2000 omraden. Rapporten med den
fordjupade analysen som skrivs vart 6:e ar bor forutom observerade data innehalla en analys
av trender i materialet. Matt som bor foljas upp ar:

Handledning for miljodvervakning
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1) att sjéhjortronens utbredningsomrade inte minskar

2) att farg och utseende pa kolonierna ar ungefar densamma som tidigare ar. Vid
fargjamforelse pa kolonierna ska dessa vara tagna fran samma djup vid varije tillfélle.
Eftersom sjohjortron kan bli ”solbrédnda” av ultraviolett ljus blir dldre kolonier som
ligger ndra ytan morkare an de som ligger pa ett storre djup (Roland Bengtsson skriftl.
medd.)

3) att det hittas juveniler fastsatta pa stenar

4) att vattenkemin inte forsamras

Eventuellt forekommande forandringar beskrivs, aktuell hotbild analyseras och vid behov ska
forslag pa naturvardsatgarder anges.

Grunddata till dessa sammanstéliningar bor finnas tillgangliga i digital form (se

databehandling). Med hjalp av insamlade data ska foljande analyser utforas:

« Genomsnittlig forekomst/tdckningsgrad av sjohjortron beréknas for varje 5 m
djupintervall och totalt for omradet som transekten lagts ut i.

« Redovisning av sjohjortrons djupforekomst, frekvens och tackningsgrad i forhallande till
omgivningsvariabler som siktdjup, paslamningsgrad, (paslammade kolonier kan skakas
rena, om de efter skakningen inte forandrar farg kanske det ar pavaxt, kolla da med
luppen), bottensubstrat, grumlighet, naringsrikedom m.fl. relevanta faktorer genom
sammanfattande berékningar av alla uppgifter i faltprotokoll och 6vriga provtagningar i
samma sjo.

« Forekomst av juvenila sjohjortron. Finns det manga? Sitter de pa manga stenar?

« Redovisning av de enskilda makrofyternas (d.v.s. makroalger, mossor och karlvaxter)
inbordes forhallande - dominans, sallsynthet, samhallsutformning, konkurrens och hot mot
sjohjortronen.

o Forekomst av hotade eller séllsynta makrofyter.

« Avvikelser fran for sjotypen normala forhallanden (bedémningsgrunder/natura
naturtypsdefinition) liksom avvikelser fran tidigare erhallna undersokningsresultat
diskuteras i den man sadana finns.

Kostnadsuppskattning

Kostnadsuppskattningen nedan bygger pa det test som utférdes 2008 av den framtagna
inventeringsmetodiken for sjéhjortron och nackdra fran 2007 (Asp 2007). Vissa moment fran
den framtagna inventeringsmetoden fOr sjohjortron har andrats efter testet. Ett tidsodande
moment som tagits bort &r att infor en inventering vid datorn slumpa ut omraden samt punkter
att besoka. Darmed stammer kanske inte tidsatgangen helt och hallet. Annat som kan variera
ar korstracka, bilhyra och kostnader for kemiska analyser av vattenprov.

Fasta kostnader

Bilhyra: 30 kr per mil. Vid testet 2008 besoktes 6 sjoar och 53 mil kordes. Detta gav en
kostnad pa 1590 kr.

Handledning for miljodvervakning
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Analyskostnader
2008: Vattenkemiska analyser: 735 kr per sj0.

Tidsatgang
Sjoéhjortron
Beraknat efter test i falt 2008 pa 6 sjoar:

Vart test i falt tog 27,5 h x 3pers = 82,5 h. Pa detta hann vi 6 sjoar varav en enligt metodik,
resten mest eftersok. Genomsnittligen tog det ca 1.5 — 2 h att utféra sjélva inventeringen per
sjo i falt. Sen far man lagga till tid for transport mellan sjoarna. Ska man lagga ut transekter
och inventera kénda populationer samt ta vattenprover tar det naturligtvis langre tid &nh om
man bara ska genomsoka en lokal pa jakt efter arten. Vid testet var vi tre personer men tva
personer bor kunna gora ungefar lika mkt som vi gjorde. Vid en inventering (inklusive
transport mellan sjoar), rakna med (per inventerare) ca 4 h for en sjo med arten i och ca 2 h da
man soker efter arten.

Forarbete (1 pers) tog 28,5 h, d.v.s. 4,75 h per sj6. | detta moment inrdknas eftersok av
lampliga sjoar m.h.a. referenssjodata plus att leta ut inventeringslokaler. Dessutom ingar har
tid for att upphandla vattenanalyser, kontakta markagare samt eventuellt inforskaffa lampligt
material. Forarbetet kan alltsa minska vid en andra inventering da kannedom om artens
forekomst finns.

Efterarbete (1 pers): bearbetning av bilder ca 5 h, analys av insamlat material ca 8 h samt
inmatning av insamlade data ca 3 h. Detta innebar 2,7 h per sjo.

Tot tidsatgang per sjo ca 12 h, d.v.s. 0.3 personveckor. Tidsatgangen blir nagot lagre om
man enbart ska soka efter arten.

Nackora

Angaende kostnadsuppskattning av inventering av nackéra sa ar den i stort sett densamma
som for inventering av makrofyter i vattendrag, d.v.s.:

Faltarbete (2 pers): Om man har all nédvandig utrustning tillganglig och lokalen &r kand kan
tva vana inventerare inventera 100 sammanhangande kvadrater under loppet av 1-2

timmar.

Forarbete (1 pers): Uttagning av lamplig lokal och insamling av kringinformation férlanger
tiden avsevart. Rdkna med en arbetsdag for en forstagangsinventering av 100 kvadrater.
Upprepad dvervakning klaras formodligen pa halva tiden.

Efterarbete (1-2 pers): Inmatning av data samt analys av insamlat material, ca 1-2 dagar per
vattendrag.

Tot tidsatgang per vattendrag och inventerare (vid en forsta inventering): ca 3,2 dagar,
d.v.s. 0.64 personveckor

Handledning for miljodvervakning
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Ovrigt

Mer information om arterna samt om inventeringsmetoden hittas i rapporten
”Inventeringsmetod for sjohjortron (Nostoc zetterstedtii) och néckdra (Nostoc parmelioides)”
(Asp 2007). Inventeringsmetoden som star beskriven i rapporten har reviderats nagot efter det
utforda inventeringstestet 2008 och rapporten kommer att uppdateras i samband med att
denna undersokningstyp har godkénts av Naturvardsverket.

Forfattare och ovriga kontaktpersoner

Programomradesansvarig, Havs- och vattenmyndigheten:
Ulrika Stensdotter Blomberg,

Enheten for miljodvervakning

Havs- och vattenmyndigheten
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Bilaga 1.

Inventeringsblankett sjohjortron
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Inventeringsblankett sjohjortron

(Sjokod enligt SMHI)

| Sjo | sjbarea | X-koord Y-koord

I inv datum tid 00.00-00.00 I Inventerare
Inventeringssatt | shorkling | UV-kamera vattenkikare dykning & draggning
Nyinventering ja nej

Vattenkemi:

prov taget vid besok

Kemi kand genom

(parametrar: pH, alkalinitet, konduktivitet, turbiditet, farg, absorbans, tot N, tot P, Ca, Mg)

sictupm) [ ]

Transekt

X- koord

Y-koord

start

slut

Langd (m)

Férekomst av sjohjortron

Utbredning

kvantitetsmatt (yta)

ruta nr djup (m) tackningsgrad | kolonistorlek bottensubstrat | vegetation dom art Farg
O=saknas, 1=0-1 cm; 2=1- | 1=sand,; O=saknas, Den art som | ljusgron;
1<5 %, 2 cm; 3=2-3 2=grus; 1<5 %, dominerar i morkgron;
2=5-50 %, cm; 4=>4 cm 3=sten, block o | 2=5-50 %, 3=>50 | rutan svartgron,
3=>50 % berg; 4= dvrigt | % brunaktig

(ex sjomalm)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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Utseende kolonier
form Djuputbredning (m)
max min medel

smaknottrig

med slata
delar

bladformad

Paslamning ja nej

Forekomst av juvenila individer av Nostoc (fastsittande pa stenar)
ja nej

Bottensubstrat (vid kolonier)

Sand (0.2-2mm)

grus (2-20 mm)

sten, block & berg

Ovrigt: ex sjomalm

Forekomst av andra submersa makrofyter pa lokalen

braxengras

notblomster

strandpryl

vattenpest

harslinga

Nitella ......
getraggsalg

torvgravsalg

under vatten  Over vatten

Antal tagna foton:

vitbalans auto efter ljuskalla mot vitkort grakort i bild vitkort i bild
noteringar
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Ovrigt + skiss éver lokal
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Bilaga 2. Inventeringsblankett Nackora

Vattendrag: ............... Lokal: ............ Koordinater: X/y .................. Datum: .........
Transektnr.: ...... Sista rutans bredd ......... Transektlangd:......... Vattendragsbredd, vt yta:...
Kvadratnr: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 |12 |13 |14 |15 |16
Djup (cm)

Algarter: (sétt

téckningsgrad for arten

i resp. kvadrat.

0O=saknas el obetydlig,

1=<5 %, 2=5-50 %,
3>50 %)

Nackora

Mygginfektion
(ja/nej)*1)

Bottensubstrat *2)

Finsediment <0,2
mm

Sand 0,2-2 mm

Grus 2-20 mm

Fin sten 20-100 mm

Grov sten 100-200

mm

Fina block 200-400

mm

Grova block 400-200

mm

Hall >2000 mm

Findetritus

Grovdetritus

Fin dod ved

Grov dod ved

Fortsdtt pd samma sétt pa nytt blad med kvadrat nr 17, 18 ...o.s.v. tills hela transekten tar slut.

*1) Mygginfektion ska beddémas for nackora per inventerad ruta

Handledning for miljodvervakning
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*2) satt kryss for dominerande typ. Observera att kvadrater som inte har ndgra vaxter ocksa ska med i protokollet!

Vattenkemi tagen (ja/nej)
Om nej, i vilket sammanhang har vattenkemiskt prov tagits tidigare?
Dominerande stromforhallanden:

(1= <0,2 m/s lugnflytande, 2= 0,2-0,7 m/s svagt strommande—strommande, 3= >0,7 m/s forsande)
Ovrigt férekommande makrofyter pé& lokalen (ange art):

Ovrigt + skiss dver lokal:

Handledning for miljodvervakning
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Bilaga 3. Fakta om sjohjortron och nackoéra

Fakta om sjohjortron (Nostoc zetterstedtii)

Normalt forekommer sjéhjortron i naringsfattiga sjéar med lag humushalt pa djup mellan 0,5
och 3,5 m, dar den maximala tatheten aterfinns pa 1,5-2 m djup. Detta gor det mojligt att
inventera sjohjortronkolonierna med snorkel och mask eller med vattenkikare fran bat men da
kravs ett bra siktdjup och att inte kolonierna ligger pa for stort djup. | Aiskojaure har
sjohjortron upptackts vid snorkling ned till 8 meters djup.

Sjohjortronen foredrar langgrunda strander med sand- eller grusbotten, eller en tat matta av
braxengras eller andra rosettvaxter. Pa sedimentara bottnar sjunker kolonierna ner i
sedimentet, vilket avsevart forsvarar fotosyntesen. Unga kolonier kan aven hittas fastsittande
pa stenar.

Individer av sjohjortron ar flerariga och bildar makroskopiska kolonier pa sjobotten (Fig 3)
samt forekommer fastsittande pa block (ex i Horsasjon, Blekinge lan och Hastsjon,
Jonkopings lan) (Fig. 4). De som sitter fast pa block kan sagas utgdra ett ungdomsstadium och
de sitter fast dar sa lange inte vagor eller is skaver bort dem. Arter tillnérande sléktet Nostoc
har ett rorligt stadium da nagra celler intill varandra bildar ett s.k. hormogon. Dessa
hormogon ar ett slags spridningsenheter och de kan glida fram pa underlaget och satta sig fast
pa stenar for att véxa till sig dar tills de lossnar, vanligen innan de nar 10 millimeter i storlek.
Detta ar inte en sexuell férokning, de nya kolonierna har samma genuppséttning som de
kolonier de kom ifran. Alla blagronalger saknar sexuell férokning. Spridningen med
hormogon &r ett mycket effektivt satt att sprida sig dver langre strackor. Kortare spridning kan
ske genom att kolonier pa botten flyttas av vagrorelser eller gar sénder och vaxer ut till nya
eller att jasningsprocesser inne i kolonin gor att de tillfalligt flyter upp till ytan och driver
ivag. Det senare sattet &r ganska ovanligt och det &r séllan man ser kolonier flyta. (Roland
Bengtsson e-post)

Kolonierna ar vanligen mellan 10 och 30 mm i diameter, men exemplar pa upp till 70 mm har
observerats. Kolonierna &r relativt latta att kanna igen och gar att faststalla genom
mikroskopering (alla Nostoc-arter bildar mer eller mindre slingrande kedjor, se figur 6). Den
vanligaste formen ar smaknottrig och nastan rund (algen har ocksa liknats vid ett bjornbar,
hjortron eller en kottbulle). Fargen varierar fran svartgron till blekt gulgron. Fargvariation kan
mojligen ge en indikation pa vattenkvalitet da det verkar som om hog alkalinitet ger morkare
farg pa algen an vid lag alkalinitet. Samtidigt kan starkt solljus paverka fargen sa att de
algkolonier som legat néra ytan och fatt mycket uv-stralning blir morkare (Roland Bengtsson
muntl. medd.)
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Figur 3. Kolonier av sjéhjortron (Nostoc zetterstedtii) bland notblomster och strandpryl pa ca 1,5 m djup i sjén
Fiolen i Kronobergs lan (Foto: Roland Bengtsson)

Figur 4. Juvenila sjohjortron pa ett block i Hastsjon, Jonkopings lan. Foto: Roland Bengtsson.

Sjohjortronkolonierna kan férekomma som tre olika kolonityper och ha féljande utseende (se
figur 5):

Kolonityp 1: en typisk, smaknottrig, nastan rund form
Kolonityp 2: en slat, mer oregelbunden form
Kolonityp 3: en bladlik form (séllsynt, kan bli 10 cm i diameter och i vissa fall &nnu storre)

Handledning for miljoévervakning
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Overgangen mellan de olika huvudtyperna ar successiv.

Typ 3

Typ 1

Typ 2

Figur 5. De tre kolonityper som finns av sjéhjortron. Typ 1 &r smaknottrig, typ 2 delvis slat och typ 3 &r en
bladlik form. Foto: Roland Bengtsson.

{7 R
Figur 6. Bild tagen i mikroskop 6ver de for alla Nostoc-arter typiskt slingrande kedjor av celler som bygger upp
kolonierna. Foto: Roland Bengtsson.

Fysikalisk-kemiska data fran sjoar med sjéhjortron

Sjoar med forekomst av sjohjortron ar relativt jonfattiga, har laga halter av naringsamnen och
ett pH mellan 5,8 och 7,8. Man finner inte kolonier av sjohjortron i naringsrika eller humésa
sjoar dar medelsiktdjupet ar litet. For att fa en uppfattning av kemiska och fysikaliska
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gransvarden i sjéar med sjohjortron, se tabell 1. Arten paverkas negativt av bade laga och
hoga pH-varden. Att laga pH-varden &r negativt for sjéhjortronen beror pa att de utnyttjar
vatekarbonat (HCOgz") som kolkalla. Nar alkaliniteten minskar blir tillgangen pa
vatekarbonatjoner samre och de blir tvingade att istéllet utnyttja den l6sta koldioxiden (CO5)
vilket arten verkar klara av samre (Roland Bengtsson, muntl medd.). Detta medfor att sjoar
med sjohjortron kan behéva kalkas for att bestandet ska bevaras, men detta bér ske med
forsiktighet, da for kraftig kalkning kan ge motsatt effekt. For hogt pH-vérde gor namligen att
kolonierna blir mindre, geléartade och lattare faller sonder.. | Vitavatten (Baggeboda) i
Blekinge som kalkats vid upprepade tillfallen (alkalinitet: 0,43 mekv/l, pH: 7,7) har
kolonierna den formen, liksom i Ribbingsnassjon i Smaland (alkalinitet: 0,54 mekv/I, pH: 8,4
ar 1984).

Tabell 1: Kemiska och fysikaliska gransvarden for ett antal parametrar uppmatta i sjéar innehallande
Nostoc zetterstedtii (Bengtsson, 2005)
sjoarea oms.tid siktdjup kond pH alk farg tot-P  tot-N

(km2) ar (m) (mS/m25) (mekv/l) mgPtI  ug/l ug/l
Medianvérde 3,3 3,2 50 84 69 0,230 20 9 440
Maxvérde 322 46,0 12,0 170 7,8 0,540 90 29 1300
Minvarde 0,2 04 2,5 32 58 0,022 4 2 85
Antal varden 50 32 28 47 50 50 47 40 38

Fakta om nackora (Nostoc parmelioides)

| rinnande vatten kan man hitta arten nackora (Nostoc parmelioides) fastsittande pa stenar.
Den svenska kéanda utbredningen &r framfor allt knuten till naringsfattiga kalla, mattligt till
snabbt strommande vatten nara fjallkedjan. Férekomst soder om Dalarna &r ovanlig, fast den
har patraffats sa langt soder ut som i Blekinge. Den véxer framfor allt pa storre stenar och
block, men aven pa tradgrenar och dylikt i vatten. Arten ar ovanlig, atminstone sder om
Dalalven, men kunskapen om dess utbredning och halsotillstand &r mycket bristfallig och
darfor ar den inte rodlistad som dess sjolevande slékting sjohjortron. Eventuellt kommer den
att hamna pa rodlistan 2010, det bestams inom kort. Den férekommer i de partier av
vattendragen dar vattenhastigheten ar svagt strommande — strommande (d.v.s. mellan 0,2 och
0,7 m/s). Det verkar ocksa som att arten foredrar vatten som inte har alltfor hog humushalt (se
tabell 2)

Arten ar idag endast kand fran ett fatal vattendrag i Sverige. Namnas kan tva i Blekinge
(Miean och Morrumsan), ett i Jonkdping (Alsedabacken) och tva vattendrag i Harjedalen
(Kolan och Straan). Dessutom finns opublicerade uppgifter insamlade under 1930- och 1940-
talet av algologen Gunnar Israelson fran totalt 99 lokaler beldgna framforallt i norra Svealand
och Norrland.
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Tabell 2. Vattenkemidata fran kanda nackoéronvattendrag.

kond pH alk farg tot-P tot-N NO2+3
(mS/m25) (mekv/l) pg/l pg/l HgN/I
Maxvérde 9.3 7.6 0.289 68 25 840 96
Minvérde 1.23 6 0.022 4 4 140 <10
antal 11 11 11 7 8 11 7
véarden

Néckora ar en blagronalg eller cyanobakterie som borjar i form av sma bollar men snart blir
skivlik och sa smaningom férsedd med oregelbundna lober. Vanligen &r kolonierna 5 — 15
mm i diameter men de kan bli upp till 30 mm.

En egendomlighet med néackoron ar att fullvuxna individer nastan alltid — atminstone pa
nordliga breddgrader — &r infekterade av en mygglarv (Cricotopus subgenus Nostococladius),
som ger kolonierna deras karakteristiska oronlika utseende (se fig. 7). Eftersom bade véxten
och djuret anses tjana pa samlevnaden talar man om att de lever i ett mutualistiskt forhallande.
De algkolonier som inifran &ts av mygglarver har snabbare fotosyntes och kvavefixering vid
stromhastigheter éver 10 cm/s. Dessutom utséndrar mygglarverna silkestradar som bidrar till
att sakra algen vid substratet. Bildningen av hormogon, d.v.s. en sorts spridningsceller,
gynnas ocksa vilket ger upphov till fler nya kolonier. Detta mutualistiska forhallande ar
mycket ovanligt i strommande vatten (Bengtsson skriftl. Medd).

Figur 7. Nackora (Nostoc parmelioides) fastsittande pa en sten. Dessa nackdron har infekterats av mygglarver
och har déarmed formen av 6ron. Foto: Roland Bengtsson.
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Figur 8. Nackora (Nostoc parmelioides) fastsittande pa en sten. Dessa nackoron har INTE infekterats av
mygglarver och har darmed formen av sma hjortron. De paminner valdigt mycket om unga sjohjortron. Foto:
Roland Bengtsson.
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